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บทคัดยอ 

 บทความนี้มีจุดมุงหมายเพื่อแสดงใหเห็นถึงความสามารถของเครื่องฟอกอากาศแบบเคลื่อนยายได 

ในการลดความเขมขนฝุนละอองขนาดเล็กภายในหองที่มีแหลงกำเนิดฝุนละอองมาจากดานนอกอาคารเมื่อใช

เครื่องฟอกภายใตสภาพแวดลอมท่ีแตกตางกัน อันไดแก อัตราการรั่วไหลของอากาศเขาออกหอง และ ความเขมขน

ของฝุนละอองดานนอกอาคาร วิธีการศึกษาใชแบบจำลองทางคณิตศาสตรสมการสมดุลมวลแบบถังปฏิกิริยา

การไหลกวนผสมอยางสมบูรณ เพื่อพิจารณาการเปลี่ยนแปลงความเขมขนฝุนละอองภายในหองพื้นท่ี 12 

ตารางเมตร ในชวงเวลาตั ้งแต 0 ถึง 2 ชั ่วโมง ตามฉากทัศนที ่สรางขึ ้นบนสมมติฐานวาภายในหองไมมี

แหลงกำเนิดฝุนละอองใด แหลงกำเนิดมาจากภายนอกอาคารเพียงอยางเดียว และเครื่องฟอกอากาศที่ใช 

ในแบบจำลองมีขนาดเหมาะสมกับพื้นที่หองที่ใช ผลการพยากรณดวยแบบจำลองแสดงใหเห็นวา อัตราการ

รั ่วไหลของอากาศเขาออกหองที ่เพิ ่มขึ ้นและความเขมขนฝุ นละอองภายนอกอาคารที ่สูงขึ ้น จะลดทอน

ความสามารถของเครื่องฟอกอากาศในการควบคุมฝุนละอองภายในหองใหอยูในระดับท่ีปลอดภัยตอผูใช 
 

คำสำคัญ : ฝุนละอองขนาดเล็ก; เครื่องฟอกอากาศ; การรั่วไหลอากาศเขาออกอาคาร; คุณภาพอากาศในอาคาร 

 

1. บทนำ 

 ดวยประเทศไทยเผชิญกับฝุนละอองขนาดเล็กกวา 2.5 ไมครอน (PM2.5) ในบรรยากาศตอเนื่องมาเปน

เวลาหลายป และการแกไขปญหายังไมเกิดผลสัมฤทธิ์ใหเห็นวาความเขมขน PM2.5 ในบรรยากาศจะมีแนวโนม

ลดลงแตอยางใด (อรอุมา โชติพงศ, 2561) ดังนั้นประชาชนคนไทยจึงจำเปนตองหาวิธีปกปองตนเองจากฝุน

ละออง PM2.5 ซึ ่งหนึ ่งในนั ้นคือการจัดหาเครื ่องฟอกอากาศแบบเคลื ่อนยายได (Portable air cleaning 
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device) มาไวใชในที่พักอาศัย ความตื่นตัวของประชาชนตอการแกไขปญหาดวยตนเองอาจสะทอนไดจาก

ผลลัพธของการคนหาคำวา ‘เครื่องฟอกอากาศ’ ในโปรแกรมสืบคนหาขอมูลบนอินเทอรเน็ต โดยขอมูลจาก 

Google Trends แสดงใหเห็นวาคำนี้ถูกคนหาดวยจำนวนครั้งที่เพิ่มสูงขึ้นเปนประจำในชวงระหวางธันวาคม

จนถึงเมษายนมาตั้งแตป พ.ศ. 2561 จนถึงปจจุบัน (Google Trends, 2023)  

 อยางไรก็ดี การควบคุมฝุนละอองภายในหองท่ีใชเครื่องฟอกอากาศใหอยูในระดับท่ีปลอดภัยตอผูใชนั้น

ข้ึนกับปจจัยท่ีเก่ียวของหลายอยาง เชน การเลือกขนาดเครื่องฟอกท่ีมีความสามารถในการฟอกอากาศเหมาะสม

กับพื้นที่ใชงาน หองที่ใชงานมีอัตราการรั่วไหลของอากาศที่สกปรกจากภายนอกเขาสูหองไดมากนอยแคไหน 

ความเขมขนของฝุนละอองดานนอกแตละวันมากนอยเพียงใด เปนตน ปจจัยเหลานี้อาจสรางความเขาใจ 

ท่ีคลาดเคลื่อนใหกับผูใชงานวาเม่ือเปดใชเครื่องฟอกอากาศแลวจะเทากับวาอากาศในหองสะอาดปราศจากฝุน

ละออง บทความนี้จึงตองการนำเสนอฉากทัศนการใชงานเครื่องฟอกอากาศภายใตสถานการณตาง ๆ ที่มีผล

ตอการลดทอนความสามารถของเครื่องฟอกอากาศในการควบคุมฝุนละอองขนาดเล็กภายในหองที่ใชงาน 

เพื ่อใหผู ใชเครื ่องฟอกอากาศมีความเขาใจที ่ถูกตองและเกิดความตระหนักถึงขอจำกัดของการใชงาน 

ในสถานการณจรงิ 

 

2. คำอธิบายศัพทท่ีเกี่ยวของ 

การศึกษาในบทความนี้ครอบคลุมเฉพาะเครื่องฟอกอากาศแบบเคลื่อนยายไดที่นิยมใชในที่พักอาศัย 

(Portable air cleaning device) และผลิตภัณฑเครื ่องฟอกอากาศตองมีการระบุคา CADR (Clean Air 

Delivery Rate) สำหรับการดักจับฝุนละอองขนาดเล็ก 

 

1) CADR (Clean Air Delivery Rate) 

CADR คือ อัตราที่เครื่องฟอกสงอากาศสะอาดออกมา (หลังจากดักจับหรือกรองฝุนละอองออกจาก

อากาศสกปรกที่ไหลเขาตัวเครื่องแลว) คานี้ไดจากการทดสอบในหองปฏิบัติการ โดยบริษัทผูผลิตเครื่องฟอก 

จะระบุไวที ่ผลิตภัณฑและแสดงในหนวย เชน CADR ของเครื่องฟอกยี่หอ AA รุน BB มีคาเทากับ xx cfm 

(Cubic feet per minute) หมายถึง ใน 1 นาที เครื่องสงอากาศสะอาดได xx ลูกบาศกฟุต การทดสอบเพ่ือหา

คา CADR ของเครื่องฟอกนั้นมีมาตรฐานสากลกำหนดไวอยู เชน สมาคมผูผลิตเครื่องใชในบานเรือนของ

สหรัฐอเมริกา (Association of Home Appliance Manufacturers) (AHAM, 2014) กำหนดใหทดสอบหา

คา CADR ในหองทดสอบขนาด 1,008 ลูกบาศกฟุต แบงเปนการทดสอบดักจับอนุภาค 3 ประเภท ไดแก ควัน

บุหรี่ (Cigarette smoke ขนาดอนุภาค 0.1-1 ไมครอน) ฝุนละเอียด (Fine test dust 0.5-3 ไมครอน) และ 

เกสรดอกไม (Pollen 5-11 ไมครอน) 

ถาแปลความหมายของ CADR ตามที่นิยามโดย AHAM “The rate of contaminant reduction in 

the test chamber when the unit is turned on, minus the rate of natural decay when the unit 

is not running, multiplied by the volume of the test chamber as measured in cubic feet.” 
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(AHAM, 2014) หมายถึง “อัตราการลดลงของสิ่งปนเปอนในอากาศในหองทดสอบเมื่อเปดใชเครื ่องฟอก

อากาศ หักลบ อัตราการลดลงของสิ่งปนเปอนในอากาศดวยกลไกตามธรรมชาติเมื่อไมใชเครื่องฟอกอากาศ 

จากนั้นคูณดวยปริมาตรของหองทดสอบในหนวยลูกบาศกฟุต” ขออธิบายเพ่ิมเติมเก่ียวกับกลไกตามธรรมชาติ

ที่ทำใหฝุนละอองถูกกำจัดออกจากอากาศได ยกตัวอยางเชนฝุนละอองสามารถตกลงสูพื้นผิวหรือเกาะติดกับ

พื้นผิววัสดุตาง ๆ ภายในหองได (Deposition) ผานกลไกการเคลื่อนที่ของฝุนจากอากาศมาสูพื้นผิว ไดแก  

การแพร การพัดพา และแรงโนมถวง เนื่องจาก AHAM ใชระบบหนวยอเมริกันจึงเปนลูกบาศกฟุต สามารถ

แปลงหนวย CADR เปนหนวย SI ได  ถาพิจารณาจากนิยามขางตนจะเห็นวาคา CADR ไมไดข้ึนกับประเภทตัว

กรองหรือเทคโนโลยีที่ใชดักจับฝุน การทดสอบประเมินคา CADR จึงครอบคลุมทั้งเครื่องฟอกที่ใชตัวกรอง 

เสนใย (เชน HEPA filter) และ ที่ใชหลักการทางไฟฟาซึ่งไมมีตัวกรองและอาจใชหรือไมใชพัดลมดูดอากาศ

หมุนเวียนผานตัวเครื่องก็ได 

สำหรับประเทศไทยมีการใชคา CADR เพื่อบงบอกประสิทธิภาพของเครื่องฟอกอากาศในการลด 

PM2.5 ดังแสดงในมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม มอก. 3061-2563 เครื ่องฟอกอากาศ เฉพาะดาน

ประสิทธิภาพการลด PM2.5 (สำนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม, 2563) โดยกำหนดใหใชอนุภาคเพ่ือ

การทดสอบที่ไดจากสารละลายโพแทสเซียมคลอไรด (Potassium chloride, KCl) 0.5 โมลาร หรือ ไดเอทิล 

เฮกซิลซีบาเคต (di-ethyl-hexyl-sebacate, C26H50O4) ตามมาตรฐาน ISO 14644 ขนาดเสนผานศูนยกลาง

เฉลี่ยของอนุภาค 0.2-0.6 ไมครอน ในขณะที่มาตรฐานทดสอบของ AHAM เพื่อหาคา CADR ของ PM2.5 นั้น

จะไดจากการเฉลี่ยแบบมัชฌิมเรขาคณิต (Geometric average) ของคา CADR ควันบุหรี่ (0.1-1 ไมครอน) 

และ CADR ฝุนละเอียด (0.5-3 ไมครอน) ท้ังนี้อนุภาคฝุน 0.5-3 ไมครอนท่ีใชทดสอบคือฝุนละเอียดมาตรฐาน

วิศวกรรม (Engineered standard fine dust) หรือที่รู จักในนาม “Arizona Road Dust” หรือ “ISO fine 

dust” นอกจากนี้ CADR ในมาตรฐานของ AHAM จะไมครอบคลุมการทดสอบใชกับมลพิษอากาศในสถานะท่ี

เปนกาซ (AHAM, 2020) 

ปจจุบันบริษัทผูผลิตที่จำหนายเครื่องฟอกอากาศในประเทศไทยมีการระบุคา CADR ไวที่ผลิตภัณฑ

เพ่ือใหผูซ้ือใชเลือกขนาดเครื่องฟอกอากาศใหพอเหมาะกับพ้ืนท่ีหองท่ีจะใชงาน อยางไรก็ดี มอก. เครื่องฟอกนี้

ถูกกำหนดเปนเพียงมาตรฐานทั่วไปซึ่งหมายถึงผูผลิตสามารถยื่นขอการรับรองคุณภาพโดยสมัครใจ ไมบังคับ 

(สำนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม, 2558) 

 

2) การรั่วไหลของอากาศเขาออกหอง (Air infiltration and exfiltration) 

โดยทั่วไปหองในอาคารที่พักอาศัยมีอากาศจากภายนอกไหลเขาออกไมวาจะมาจากการเปดประตู

หนาตาง การเปดใชพัดลมดูดอากาศ ทำใหหองมีการระบายอากาศนำอากาศใหมเขามาเจือจางอากาศเดิม 

ในหอง สำหรับหองที ่ปดสนิทก็ยังมีการรั ่วไหลอากาศผานชองเปดตามขอบประตูหนาตางไดเชนกัน 

(Unintentional openings) อันเปนผลจากแรงลมที่พัดพาอาคารทำใหเกิดความแตกตางระหวางความดัน

อากาศภายนอกและภายในอาคาร รวมถึงผลของแรงลอยตัวของอากาศรอนหรือการจมตัวลงของอากาศเย็น
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ภายในอาคารอันเนื่องจากความแตกตางระหวางอุณหภูมิภายในและภายนอกอาคาร ฤดูกาลจึงมีผลตออัตรา

การรั ่วไหลของอากาศเขาออกหอง ดังรูปท่ี 1 (มณีรัตน องควรรณดี, 2566) ดังนั ้น ถามลพิษอากาศ 

มีแหลงกำเนิดหลักอยูดานนอกอาคาร การรั่วไหลของอากาศนี้จะเปนปจจัยที่มีผลสำคัญตอการควบคุมมลพิษ

อากาศภายในหอง 
 

 
รูปท่ี 1 ปจจัยท่ีมีผลตอการรั่วไหลของอากาศเขาออกอาคารจากลมพัดผานอาคารหรืออุณหภูมิภายในและ

ภายนอกท่ีแตกตาง  (มณีรัตน องควรรณดี, 2556) 

 

3. เง่ือนไขการจำลองสถานการณการใชเครื่องฟอกอากาศ 

ในบทความนี้จำลองสถานการณการใชงานเครื่องฟอกอากาศยี่หอหนึ่งสำหรับหองนอนขนาดพื้นท่ี  

12 ตารางเมตร เพดานสูง 2.4 เมตร ผูใชสามารถเลือกขนาดเครื่องฟอกท่ีเหมาะกับพ้ืนท่ีหองนี้โดยดูคำแนะนำ

ของ AHAM หรือ คาที่ระบุไวในภาคผนวกของ มอก. 3061-2563 ก็ได โดยในบทความนี้เลือกใชขนาดเครื่อง

ฟอกจากพื้นที ่หองที ่ใช ได (Applicable floor area) มีคา CADR = 100 ลูกบาศกฟุตตอนาที หรือ 2.8 

ลูกบาศกเมตรตอนาที ซ่ึงมีขนาดใหญกวาท่ีกำหนดไวใน มอก. 3061-2563 ประมาณ 2 เทา คา CADR นี้จะใช

สำหรับการคำนวณความเขมขนฝุนละอองในหองนอนภายใตสถานการณจำลองตอไป 

นอกจากนี้กำหนดคาตัวแปรอื่น ๆ ที่เกี่ยวของกับการคำนวณ ไดแก อัตราการตกของฝุนละอองสูพื้นผิว

ภายในหองดวยกลไกธรรมชาติ (Deposition rate) มีคาเทากับ 0.1 ตอชั่วโมง (Lai and Nazaroff, 2000) 

และกำหนดใหภายในหองไมมีแหลงกำเนิดฝุนละอองใด ๆ แหลงกำเนิดหลักมาจากฝุนละอองภายนอกอาคาร

เทานั้น อากาศภายในหองมีการกวนผสมอยางดี (Well mixed room) การพยากรณความเขมขนฝุนละออง 

ในอากาศภายในหองใชสมการสมดุลมวลแบบถังปฏิกิริยาการไหลกวนผสมอยางสมบูรณ (Completely 

mixed flow reactor, CMFR) เพ่ือดูการเปลี่ยนแปลงความเขมขนฝุนละอองในชวงเวลาตั้งแต 0 ถึง 2 ชั่วโมง

ตามฉากทัศนที่สรางขึ้น แบบจำลองคณิตศาสตรแสดงดังสมการที่ 1 สำหรับรายละเอียดของสมการสามารถ 

ดูไดในบทความ Ongwandee and Kruewan (2013) 

 

          𝐶𝐶𝑡𝑡 = �𝐶𝐶𝑖𝑖𝑖𝑖,𝑡𝑡=0 × 𝑒𝑒−�𝜆𝜆+𝑘𝑘+
𝐶𝐶𝐶𝐶𝐶𝐶𝐶𝐶
𝑉𝑉 �𝑡𝑡�+ � 𝜆𝜆𝐶𝐶𝑜𝑜𝑜𝑜𝑜𝑜

𝜆𝜆+𝑘𝑘+𝐶𝐶𝐶𝐶𝐶𝐶𝐶𝐶𝑉𝑉

� × �1− 𝑒𝑒−�𝜆𝜆+𝑘𝑘+
𝐶𝐶𝐶𝐶𝐶𝐶𝐶𝐶
𝑉𝑉 �𝑡𝑡�                   (สมการท่ี 1) 
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 โดยท่ี Ct คือ ความเขมขนฝุนละอองภายในหองที่เวลา t ใด ๆ (ไมโครกรัมตอลูกบาศกเมตร, มคก./

ลบ.ม.); Cin,t=0 คือ ความเขมขนฝุนละอองภายในหอง ณ เวลาเริ่มตน (มคก./ลบ.ม); Cout คือ ความเขมขนฝุน

ละอองภายนอกอาคาร (มคก./ลบ.ม); λ คือ อัตราการรั่วไหลของอากาศเขาออกหอง (เทาของปริมาตรหองตอ

ชั่วโมง หรือ ตอชั่วโมง); k คือ อัตราการตกของฝุนละอองสูพื้นผิวภายในหองดวยกลไกธรรมชาติ (ตอชั่วโมง); V 

คือ ปริมาตรหอง (ลูกบาศกเมตร); t คือ เวลา (ชั่วโมง) 

 

 1) สถานการณจำลองท่ี 1 ผลของอัตราการรั่วไหลอากาศเขาออกหอง 

ฝุนละอองดานนอกอาคารมีคา 100 มคก./ลบ.ม. ซึ่งเปนระดับฝุนละออง เชน PM2.5 ที่พบไดในชวง

ฤดูแลงของประเทศไทย และสมมติใหในหองนอนมีความเขมขนฝุนละอองเริ่มตนกอนเปดเครื่องฟอกอากาศ

เทากับ 100 มคก./ลบ.ม. (ใหเหตุผลวาเนื่องจากเปดหนาตางทิ้งไว)  สถานการณท่ี 1 จะจำลองใหหองนอน 

มีอัตราการรั่วไหลอากาศเขาออกหอง 2 ระดับ และจำลองสภาพระหวางใชกับไมใชเครื่องฟอกอากาศ ดังนี้ 

กรณี A. อัตรารั่วไหลอากาศ 0.5 เทาของปริมาตรหองตอชั่วโมง (ตัวเลขยิ่งนอย หองยิ่งปดทึบอากาศ

รั่วไหลนอย-ปดประตูหนาตางสนิท) และไมใชเครื่องฟอกอากาศ 

กรณี B. อัตรารั่วไหลอากาศ 0.5 เทาของปริมาตรหองตอชั่วโมง และเปดใชเครื่องฟอกอากาศ 

กรณี C. อัตรารั่วไหลอากาศ 3 เทาของปริมาตรหองตอชั่วโมง และเปดใชเครื่องฟอก (หองมีอากาศ

รั่วไหลมากท่ีสุดในฉากทัศนนี้ เชน เปดแงมหนาตางไว) 

รูปท่ี 2 แสดงความเขมขนฝุนละอองในหองนอนภายใตสถานการณจำลองท่ี 1 ที่มีอัตราการรั่วไหล

อากาศเขาออกหองนอนแตกตางกัน โดยกราฟแกน Y แสดงดวยสเกล log ฐานสิบเพื่อใหสะดวกในการ

พิจารณาความเขมขนฝุนละอองที่ระดับต่ำ ๆ ได จะเห็นวากรณี A. เมื่อไมใชเครื่องฟอกอากาศ ระดับฝุน

ละอองในหองจะลดลงเหลือ 88 มคก./ลบ.ม. หรือลดลงไปรอยละ 12 จากคาเริ ่มตน กรณี B. เมื ่อเปดใช 

เครื่องฟอกไปไดครึ่งชั่วโมง ระดับฝุนละอองลดลงต่ำกวา 10 มคก./ลบ.ม. กรณี C. เปดใชเครื่องฟอกเชนกัน 

ฝุนละอองในหองลดลงถึงระดับ 35 มคก./ลบ.ม. แตจะไมลดลงไปต่ำกวานี้เนื่องจากสาเหตุที่สำคัญคือ หองมีการ

รั่วไหลของอากาศเขาออกหองมาก ถึงแมเปดใชเครื่องฟอกแลวก็ตามแตไมสามารถสูกับฝุนละอองจากดานนอกท่ี

ถูกเติมเขาสูในหองตลอดเวลา เพิ่มเติมขอมูลสำหรับกรณี C. ถาไมเปดใชเครื่องฟอกเลย ความเขมขนฝุน

ละอองในหองเม่ือเวลาผานไป 2 ชั่วโมงจะยังคงใกลเคียงกับระดับดานนอกอาคารคือประมาณ 97 มคก./ลบ.ม. 

จากสถานการณจำลองท่ี 1 นี้จะเห็นไดวา การใชเครื่องฟอกอากาศใหไดประสิทธิภาพจำเปนตองลด

การรั่วไหลของอากาศเขาออกหองใหต่ำที่สุด เชน ปดหองใหมิดชิด อุดรอยรั่วขอบประตูหนาตาง เนื่องจาก

แหลงกำเนิดฝุนละอองหลักอยูดานนอกอาคาร ไมใชอยูภายในหอง (สำหรับกรณีหลัง มาตรการท่ีใชควรคือการ

จัดการแหลงกำเนิดในหองและ/หรือการเปดหองใหมีการระบายอากาศถายเทเอาสิ่งปนเปอนในอากาศในหอง

ออกไป) การปดหองใหมิดชิดมากที่สุดจึงจะสรางสภาพแวดลอมที่เอื้อใหเครื่องฟอกอากาศทำงานฟอกเฉพาะ

อากาศสกปรกท่ียังหลุดรอดเขามาใหหอง 
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รูปท่ี 2 ความเขมขนฝุนละอองในหองนอนภายใตสถานการณจำลองท่ี 1 ท่ีมีอัตราการรั่วไหลอากาศ 

ของหองนอนแตกตางกัน 

 

อยางไรก็ดีผลกระทบดานลบที่สำคัญมากจากการปดหองใหมิดชิด คือ การสะสมของคารบอน  

ไดออกไซด (CO2) ที่มาจากผูอยูในหอง เครื่องฟอกอากาศไมสามารถกำจัดคารบอนไดออกไซดได นอกจาก

ปญหาของคารบอนไดออกไซดโดยตัวมันเองแลว อัตราการระบายอากาศที่ลดต่ำลงมาก ๆ มีผลตอการสะสม

ของมลพิษอากาศอื่นที่เกิดขึ้นหรือถูกปลอยออกมาภายในหองเนื่องจากมลพิษอากาศไมสามารถถูกระบาย

ถายเทออกจากหองปดทึบ เชน เชื้อจุลชีพที่ถูกผลิตจากคนที่อยูในหอง การแพรกระจายของเชื้อโรคระบบ

ทางเดินหายใจ (เชน เชื้อหวัด โควิด-19 และอ่ืน ๆ) สารอินทรียท่ีผลิตจากคน (Human bioeffluents) รวมท้ัง

มลพิษอากาศสารระเหยจากวัสดุภายในหอง (เชน กาซฟอรมัลดีไฮด) ดังนั้น การใชเครื่องฟอกอากาศเพียง

อยางเดียวในหองปดทึบที่มีจำนวนคนอยูหนาแนนเชนในอาคารสาธารณะจึงไมใชแนวปฏิบัติในการสราง

สภาวะแวดลอมภายในอาคารที่มีคุณภาพอากาศดีได ยกตัวอยางเชน หองเรียนเด็ก เปนตน ซึ่งแนวทางที่ดี

ที่สุดในการปองกันฝุนละอองที่มีแหลงกำเนิดหลักอยูดานนอกอาคารพรอมกับสามารถรักษาอัตราการระบาย

อากาศที่เหมาะสมได คือ การใชระบบการเติมอากาศสะอาดความดันบวกเขาสูหองตลอดเวลา (Positive 

pressure fresh air system, PPS) ผู สนใจสามารถอานบทความเพิ ่มเติมของ Haug (2020) การทดสอบ

เปรียบเทียบประสิทธิภาพการควบคุมระดับ PM2.5 ในหองขนาด 32 ตารางเมตรระหวางการใชระบบ PPS กับ 

การใชเครื่องฟอกอากาศประเภทตัวกรองเสนใย 
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2) สถานการณจำลองท่ี 2 ผลของความเขมขนฝุนละอองดานนอกอาคาร 

ความเขมขนฝุนละอองดานนอกอาคารเพิ่มขึ้นจาก 100 เปน 200 และ 400 มคก./ลบ.ม. ซึ่งเปน

ระดับที่พบไดในชวงวิกฤต PM2.5 ในภาคเหนือของประเทศไทย เครื่องฟอกอากาศที่ใชอยูในหองจะสามารถ

รับมือไดหรือไม โดยในท่ีนี้กำหนดใหหองนอนมีอัตราการรั่วไหลอากาศต่ำ ๆ เทากับ 0.5 เทาของปริมาตรหอง

ตอชั่วโมง ใหอากาศสกปรกจากดานนอกรั่วไหลเขาสูในหองไดนอยสุดแลว สถานการณนี้จะจำลองใหความ

เขมขนฝุนละอองดานนอกมี 3 ระดับ โดยทุกกรณีเปดใชเครื่องฟอกอากาศ ดังนี้ 

กรณี ก. ความเขมขนฝุนละอองนอกอาคาร 100 มคก./ลบ.ม. เปดใชเครื่องฟอกอากาศ (กรณี ก. คือ 

กรณี B. ในสถานการณจำลองท่ี 1 ทั้งนี้เพื่อใหเห็นระดับอางอิงเมื่อคงคาอัตราการรั่วไหลของอากาศ 0.5 เทา

ของปริมาตรหองตอชั่วโมง) 

กรณี ข. ความเขมขนฝุนละอองนอกอาคาร 200 มคก./ลบ.ม. เปดใชเครื่องฟอกอากาศ 

กรณี ค. ความเขมขนฝุนละอองนอกอาคาร 400 มคก./ลบ.ม. เปดใชเครื่องฟอกอากาศ  

รูปท่ี 3 แสดงความเขมขนฝุนละอองในหองนอนภายใตสถานการณจำลองท่ี 2 ท่ีมีฝุนละอองดานนอก

อาคารเพิ่มขึ้นจาก 100 เปน 200 และ 400 มคก./ลบ.ม. โดยที่หองยังปดมิดชิดตามเดิม จะเห็นวาเมื่อฝุน

ละอองดานนอกสูงขึ้นมากกวา 200 มคก./ลบ.ม. เครื่องฟอกอากาศไมสามารถลดฝุนละอองในหองลงต่ำกวา 

10 มคก./ลบ.ม. ได และในกรณีท่ีฝุนละอองดานนอกเพ่ิมข้ึนเทากับ 400 มคก./ลบ.ม. เราอาจพบวาฝุนละออง

ในหองยังคงสูงกวา 100 มคก./ลบ.ม. ถึงแมจะเปดใชเครื่องฟอกอากาศนานกวา 2 ชั่วโมงแลวก็ตาม 

 

 
รูปท่ี 3 ความเขมขนฝุนละอองในหองนอนภายใตสถานการณจำลองท่ี 2 ท่ีมีความเขมขนฝุนละอองดานนอก

อาคารแตกตางกัน 
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 จากสถานการณจำลองท่ี 2 จะเห็นไดวาความเขมขนฝุนละอองดานนอกอาคารมีผลอยางยิ ่งตอ

ความสามารถของเครื่องฟอกอากาศในการควบคุมฝุนละอองในหองใหอยูในระดับต่ำได (เชนต่ำกวา 10 มคก./

ลบ.ม.) ดังนั้น อาคารในพื้นที่ภาคเหนือจึงตองติดตั้งเครื่องฟอกอากาศในหองมากกวาหนึ่งเครื่องหรือใชเครื่อง 

ที่มีคา CADR สูงกวานี้ หรือตองอุดรอยรั่วของหองใหมิดชิดมากกวานี้อีก แตมาตรการที่เขมขนดังกลาวนี้ก็ไม

รับประกันวาเครื่องฟอกอากาศจะชวยปกปองคนในอาคารจากฝุนละอองไดถาฝุนละอองในบรรยากาศของ

ประเทศไทยในแตละปยังคงไตระดับสูงขึ้นไปเรื่อย ๆ ดังนั้น การควบคุมแหลงกำเนิดฝุนละอองขนาดเล็ก 

ในบรรยากาศจึงเปนสิ่งสำคัญท่ีสุด 

 

4. บทสรุป 

 การจำลองสถานการณในบทความนี้ชี้ใหเห็นอยางชัดเจนวา เครื่องฟอกอากาศแบบเคลื่อนยายได 

ถูกทำใหลดทอนความสามารถในการควบคุมฝุนละอองในหองจากปจจัยสภาพแวดลอมท่ีสำคัญอันไดแก อัตรา

การรั่วไหลของอากาศเขาออกหอง และความเขมขนฝุนละอองดานนอกอาคาร ดังนั้น การใชงานเครื่องฟอก

อากาศอยางมีประสิทธิภาพในสภาพจริง (Effectiveness) ผูใชจำเปนตองอุดชองเปดหรือขอบรอยตอตาง ๆ 

ของหองใหสนิทเพื่อกันไมใหอากาศจากภายนอกนำพาฝุนละอองเขาสูดานในหอง แตผูใชอาจไดรับผลกระทบ

จากอัตราการระบายอากาศของหองที่ต่ำลง แนวทางนี้จึงอาจเหมาะกับหองที่มีจำนวนผูใชสอยนอยตอพื้นท่ี 

เชน หองในท่ีพักอาศัยสวนบุคคล เปนตน การใชเครื่องฟอกอากาศจึงไมควรเปนมาตรการหลักสำหรับควบคุม

ฝุนละอองในหองที่มีจำนวนผู ใชสอยหนาแนนตอพื้นท่ี นอกจากนี้ในพื ้นที่ที ่มีความเขมขนฝุนละอองใน

บรรยากาศสูงหลกัรอยไมโครกรัมตอลูกบาศกเมตร ผูใชควรตองเพ่ิมขนาดเครื่องฟอกใหใหญข้ึนคือเลือกเครื่อง

ท่ีมีคา CADR มากกวาคาท่ีแนะนำ เชนกรณีในแบบจำลองเลือกใชเครื่องขนาดใหญกวาคาแนะนำ 2 เทา หรือ

ตองจัดหาจำนวนเครื่องฟอกมากกวาหนึ่งเครื่องสำหรับพื้นที่ใชงาน แตสำหรับหองหรืออาคารที่มีผูใชสอย

หนาแนนควรพิจารณาระบบเติมอากาศสะอาดความดันบวกเปนมาตรการหลักซึ่งจะปองกันฝุนละอองพรอม

ชวยรักษาอัตราการระบายของหองไดอยางเพียงพอ สำหรับขอแนะนำการเลือกประเภทเครื่องฟอกและ

ขอแนะนำอ่ืน ๆ สามารถศึกษาไดในบทความ มณีรัตน องควรรณดี (2553)  ท้ังนี้เง่ือนไขท้ังหมดในบทความนี้

พิจารณาเฉพาะการควบคุมมลพิษอากาศประเภทฝุนละอองขนาดเล็กที่มีแหลงกำเนิดภายนอกอาคารเทานั้น 

ไมไดครอบคลุมถึงมลพิษอากาศอื่นที่มีแหลงกำเนิดในอาคาร เชน กาซอนินทรีย สารระเหยอินทรีย สารก่ึง

ระเหยอินทรีย เปนตน 

 
__________________________________________________________________________________________________________ 
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